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Allgemeine Hinweise für Lehrpersonen  
Materialien zu KB Psychologie 
Arbeitsblätter, Folien, Quiz, didaktische Anleitungen u. Ä. finden Sie auf der Website von Westermann 
und auf der Website des Autors. 
• https://www.westermann.at/  
• http://www.lahmer.at/arbeitsblaetter.htm  
Der Autor bietet zu jedem Kapitel Quiz an: 
http://www.lahmer.at/downloads.htm  

Bilderdatenbank 
Die Bilder können für den Unterricht verwendet werden. 
https://lehrerweb.wien/bilddatenbank/  

Methoden 
Eine Vielzahl von interessanten Methoden findet man beispielsweise auf 
• https://www.4teachers.de/ 
• http://www.wohlgemuth-media.de/html/method-train.htm 

Wissen2go 
Wissen2go erklärt in zehn Minuten verschiedene Themen.  
https://www.youtube.com/user/MrWissen2go?app=desktop  

Science Slam auf ARD alpha  
Ein Science Slam ist ein wissenschaftliches Kurzvortragsturnier, bei dem Wissenschaftler ihre For-
schungsthemen vor Publikum präsentieren. Im Vordergrund steht die verständliche und unterhaltsame 
Vermittlung wissenschaftlicher Inhalte. 
https://www.br.de/fernsehen/ard-alpha/sendungen/campus-slam/campus-slam-100.html  

Scobel 
Die 3sat-Gesprächssendung „scobel“ unter der Moderation von Gert Scobel beschäftigt sich mit einer 
Vielzahl von Themen: Gesellschaft, Liebe, Organhandel, Wert des Menschen, moderne Gentechnik, Ar-
beitswelt, Schönheit etc. 
https://www.3sat.de/wissen/scobel  

Planet Schule 
Die Sendereihe zeigt in zwei jeweils 30-minütigen Filmen die grundlegenden Theorierichtungen der Psy-
chologie sowie die Bedeutung psychologischer Phänomene im Alltag.  
https://www.planet-schule.de/schwerpunkt/psychologie/  

Khan Akademie 
Die Khan Academy bietet praktische Übungen, Videoanleitungen und eine personalisiertes Lerndash-
board, welches es den Lernenden ermöglicht, in ihrer eigenen Geschwindigkeit inner- und außerhalb des 
Klassenzimmers zu lernen. Themen aus Mathematik, Naturwissenschaften, Computerprogrammierung, 
Geschichte, Kunstgeschichte, Wirtschaft und vieles mehr werden behandelt.  
• Deutsch: https://de.khanacademy.org/ 
• Englisch: https://www.khanacademy.org/  

Elexier 
Suchmaschine für Bildungsmedien: 
https://www.bildungsserver.de/elixier/  

https://www.westermann.at/
http://www.lahmer.at/arbeitsblaetter.htm
http://www.lahmer.at/downloads.htm
https://lehrerweb.wien/bilddatenbank/
https://www.4teachers.de/
http://www.wohlgemuth-media.de/html/method-train.htm
https://www.youtube.com/user/MrWissen2go?app=desktop
https://www.br.de/fernsehen/ard-alpha/sendungen/campus-slam/campus-slam-100.html
https://www.3sat.de/wissen/scobel
https://www.planet-schule.de/schwerpunkt/psychologie/
https://de.khanacademy.org/
https://www.khanacademy.org/
https://www.bildungsserver.de/elixier/
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MUNDO 
MUNDO stellt Lehrpersonen, Schülerinnen und Schülern geprüfte Unterrichtsmedien verschiedener Quel-
len zur Verfügung. Einfach einen Suchbegriff eingeben: 
https://mundo.schule/  

Verband der Psychologielehrer 
Der Verband der Psychologielehrerinnen- und -lehrer stellt Materialien zur Verfügung, z. B. Einführung in 
die Psychologie, Diagnostik, klinische Psychologie.   
https://www.psychologielehrer.de/  

Unterricht Schule 
Unterricht Schule stellt Arbeitsblätter zur Verfügung (teilweise kostenpflichtig): 
https://unterricht.schule/fach/psychologie  

Psychologie to go – Podcast  
Die Psychotherapeutin Franca Cerutti gibt wöchentlich Einblicke in ihre Praxis und in die spannende Welt 
der Psychologie. Themen sind z. B. Borderline, Trauma, Burnout, Stalking, Transidentität.  
https://psychologie-to-go.podigee.io/  

Knietzsche, der kleinste Philosoph der Welt 
Knietzsche hat zu vielen Grundfragen der Philosophie seine eigene Sicht. Die Form der Animationsfilme 
passt perfekt zum Philosophieren mit Kindern, aber auch mit Jugendlichen. Knietzsche beschäftigt sich 
mit folgenden Themen: Angst, Freiheit, Freundschaft, Gefühle, Gerechtigkeit, Gewissen, Gut und Böse, 
das Ich, Kunst, Leben, Lernen, Mut, Fantasie, Schicksal, Schönheit, Verantwortung, Wahrheit, Wut, Zeit.  
• Suchbegriff: Knietzsche  

https://www.knietzsche.com/knietzschefolgen  
• Dauer: pro Film ca. 3:00 min 
 
 

Erstellen von Quiz 
Learning Apps 
Learning Apps bietet aus verschiedenen Gebieten Quiz, Lückentexte etc., um Faktenwissen zu überprü-
fen.  
https://learningapps.org/index.php?overview&s=&category=0&tool  

Kahoot 
Mit Kahoot ist es möglich, Quiz für den Unterricht zu erstellen. Die vorbereiteten Quiz können auf das 
Smartphone runtergeladen werden.  
https://getkahoot.com/  

Mentimeter 
Mit Mentimeter ist es möglich, eine Word Cloud zu erstellen, weiters Multiple-Choice-Tests, Skalierungen 
von 1 bis 10, offene Antworten und vieles mehr. Auch das Publikum kann Fragen stellen. 
https://www.menti.com/  

Microsoft Forms 
Mit Microsoft Forms können Sie Umfragen, Abstimmungen und Quiz erstellen. 
https://www.microsoft.com/de-de/microsoft-365/online-surveys-polls-quizzes  
 

https://mundo.schule/
https://www.psychologielehrer.de/
https://unterricht.schule/fach/psychologie
https://psychologie-to-go.podigee.io/
https://www.knietzsche.com/knietzschefolgen
https://learningapps.org/index.php?overview&s=&category=0&tool
https://getkahoot.com/
https://www.menti.com/
https://www.microsoft.com/de-de/microsoft-365/online-surveys-polls-quizzes
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Grundlagen der Psychologie 
Was ist Wissenschaft? 
Der Kabarettist Vince Ebert (geb. 1968) erklärt auf anschauliche Weise, was (Natur-)Wissenschaft ist: 
• Suchbegriff: Vince Ebert, Wissenschaft  

https://www.youtube.com/watch?v=-yTjO2HpmIE  
• Dauer: 1:03 min 

Psychologie im Alltag 
Wichtige Anwendungsbereiche der Psychologie werden anschaulich erklärt: Die Psychologie untersucht, 
inwieweit unser Handeln vorhersehbar und veränderbar ist. Wie wahrscheinlich ist es, dass wir in be-
stimmten Situationen auf eine bestimmte Art und Weise reagieren?  
• Suchbegriff: Planet Schule, Wissenspool Psychologie  

https://www.planet-schule.de/schwerpunkt/psychologie/psychologie-im-alltag-film-100.html  
• Dauer: pro Abschnitt ca. 30:00 min 

Richtungen der Psychologie 
Die Hauptströmungen der Psychologie werden anschaulich erklärt: Einführung, Tiefenpsychologie, Beha-
viorismus, Humanistische Psychologie, Kognitivismus, Biopsychologie.  
• Suchbegriff: Planet Schule, Wissenspool Psychologie  

https://www.planet-schule.de/wissenspool/psychologie/inhalt/sendungen/die-hauptstroemun-
gen.html  

• Dauer: pro Richtung ca. 5:00 min 

Konstruktivismus 
Der Konstruktivismus wird anhand von Fisch ist Fisch erklärt.  
• Suchbegriff: Fisch ist Fisch 

https://www.youtube.com/watch?v=J4-Wk3aCcY8   
• Dauer: 3:41 min 

Bystander-Effekt 
Dieses Experiment zeigt den sogenannten Bystander-Effekt. 
• Suchbegriff: Bystander Effekt  

https://www.youtube.com/watch?v=JcowGVd6GqY  
• Dauer: 1:57 min 

Wenn Wissenschaftler schummeln  
Immer häufiger veröffentlichen Wissenschaftler ihre Forschungsergebnisse in Open Access Magazinen, 
die ohne Qualitätskontrolle auch „Schrottstudien“ abdrucken. Experten schlagen Alarm, dass das ganze 
System bedroht sei, wenn immer öfter schlechte Forschung unter dem Deckmantel der Wissenschaft in 
Umlauf gerät.  
• Suchbegriff: Quarks und Co: Betrug statt Spitzenforschung – Wenn Wissenschaftler schummeln 

https://www.youtube.com/watch?v=a3cGhVBjQjw&t=7s 
• Dauer: 45:00 min 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=-yTjO2HpmIE
https://www.planet-schule.de/schwerpunkt/psychologie/psychologie-im-alltag-film-100.html
https://www.planet-schule.de/wissenspool/psychologie/inhalt/sendungen/die-hauptstroemungen.html
https://www.planet-schule.de/wissenspool/psychologie/inhalt/sendungen/die-hauptstroemungen.html
https://www.youtube.com/watch?v=J4-Wk3aCcY8
https://www.youtube.com/watch?v=JcowGVd6GqY
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Gehirn und Wahrnehmung 
Wie viel Gehirn benutzen wir? 
Eckart von Hirschhausen zum Thema „Gehirn“ 
• Suchbegriff: Dr. Eckart von Hirschhausen: Gehirn, Beruf, Erfolg  

https://www.youtube.com/watch?v=eEnrJz6fPbk 
• Auswahl: 0:00 bis 1:30 min 

Der menschliche Körper 
Otto Walkes 
• Suchbegriff: Otto, der menschliche Körper  

https://www.youtube.com/watch?v=Lob7Sdxs3b0 
• Dauer: 3:51 min 

Das automatisierte Gehirn 
Eine Arte-Dokumentation (zwei Teile): 
• Suchbegriff: Das automatisierte Gehirn  

https://digitaleneuordnung.de/blog/das-automatische-gehirn/  
• Dauer: je 34:30 min 

Wie wir denken und lernen 
Vortrag von Lutz Jäncke:  
• Suchbegriff: Prof. Dr. Lutz Jäncke: Ihr Hirn kann mehr als Sie denken 

https://www.youtube.com/watch?v=oVr_Pbo88Ow  
• Dauer: 20:27 min 

Savants 
Menschen mit Inselbegabungen 
• Suchbegriff: DOKU Expedition ins Gehirn 1 Gedächtnis Giganten 

https://www.youtube.com/watch?v=8ywnZMDYOac&t=10s  
• Dauer: 1:13:55 min 

Wie viel Gehirn ist nötig? 
Phineas Gage  
• Suchbegriff: Phineas Gage 

https://www.youtube.com/watch?v=aw0zbyQVCEc  
• Dauer: ca. 5:00  

Gedächtnis: Die Macht der Erinnerung 
Das Video zeigt, wie sehr Erinnerungen das eigene Ich bestimmen, aber auch, wie manipulierbar es ist. 
• Suchbegriff: Leschs Kosmos: Fremdgesteuert – Die Macht der Erinnerung 

https://www.zdf.de/wissen/leschs-kosmos/fremdgesteuert-die-macht-der-erinnerung-100.html 
• Dauer: 28:00 min 

Filosofix: Philosophie animiert  
Ist unser Geist mehr als nur Gehirn? 
• Suchbegriff: Filosofix, Gedankenexperiment Mary 

https://www.srf.ch/play/tv/filosofix/video/filosofix-das-gedankenexperiment-mary?urn=urn:srf:vi-
deo:d9b7959a-44ed-40ce-9776-3dc2ae1736c1  

• Dauer: 3:14 min 

https://www.youtube.com/watch?v=eEnrJz6fPbk
https://www.youtube.com/watch?v=Lob7Sdxs3b0
https://digitaleneuordnung.de/blog/das-automatische-gehirn/
https://www.youtube.com/watch?v=oVr_Pbo88Ow
https://www.youtube.com/watch?v=8ywnZMDYOac&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=aw0zbyQVCEc
https://www.zdf.de/wissen/leschs-kosmos/fremdgesteuert-die-macht-der-erinnerung-100.html
https://www.srf.ch/play/tv/filosofix/video/filosofix-das-gedankenexperiment-mary?urn=urn:srf:video:d9b7959a-44ed-40ce-9776-3dc2ae1736c1
https://www.srf.ch/play/tv/filosofix/video/filosofix-das-gedankenexperiment-mary?urn=urn:srf:video:d9b7959a-44ed-40ce-9776-3dc2ae1736c1
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Phänomenales Bewusstsein 
Gert Scobel erklärt die Zusammenhänge.  
• Suchbegriff: Phänomenales Bewusstsein – warum unsere Existenz fast unerklärlich ist. Gert Scobel 

https://www.youtube.com/watch?v=SAFqeDADbRg  
• Dauer: 14:03 min 

Würfel 
Vince Ebert erklärt optische Täuschungen.  
• Suchbegriff: Vince Ebert: Denken lohnt sich (Teil 3 von 5) 

https://www.youtube.com/watch?v=K41pO8TC12Y  
• Auswahl: 2:44 bis 3:40 min 

Optische Täuschungen 
Bernd Lingelbach erklärt optische Täuschungen.  
• Suchbegriff: Optische Täuschungen. Was sieht? Auge oder Gehirn?  

https://www.youtube.com/watch?v=TYKdolhBlDg  
• Dauer: 9:52 min 
Wahrnehmungstäuschungen und Werbung 
• Suchbegriff: Quarks & Co Optische Täuschungen 

https://www.youtube.com/watch?v=QjD2mWVlSls  
• Dauer: 41:49 min 

Pässe zählen 
Bei diesem Experiment geht es um Beobachtung und Aufmerksamkeit.  
• Suchbegriff: The Monkey Business Illusion von Daniel J. Simons  

https://www.youtube.com/watch?v=IGQmdoK_ZfY  
• Dauer: 1:41 min 

Beobachtung und Aufmerksamkeit 
Beobachtungen fallen uns schwerer als wir zunächst vermuten. Unsere Aufmerksamkeit ist beschränkt. 
Dieses Faktum können Sie anhand des folgenden Videos überprüfen.  
• Suchbegriff: colour changing card trick  

https://www.youtube.com/watch?v=v3iPrBrGSJM  
• Dauer: 2:43 min 
Kurzfilm: Wie viele Veränderungen fallen dir auf? 
• Suchbegriff: Finden Sie die sechs Fehler in diesem Bild?  

https://www.stern.de/panorama/wissen/suchbild--finden-sie-die-sechs-fehler-im-rechten-bild--
7412532.html  

Medien und Manipulation 
Medienerziehung: Interview 
• Suchbegriff: Interview mit Claudia Lampert: Mama, Papa, iPad. Medien(erziehung) in der Familie 

https://www.youtube.com/watch?v=YHRhq4UTiL4   
• Dauer: 6:46 min 
Interview mit Manfred Spitzer zur Wirkung von Medien 
• Suchbegriff: Talkrunde Markus Lanz und Manfred Spitzer 9.4.2013 – machen Medien süchtig 

https://www.youtube.com/watch?v=Wx3Qe8t_QGk  
• Dauer: 21:35 min 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=SAFqeDADbRg
https://www.youtube.com/watch?v=K41pO8TC12Y
https://www.youtube.com/watch?v=TYKdolhBlDg
https://www.youtube.com/watch?v=QjD2mWVlSls
https://www.youtube.com/watch?v=IGQmdoK_ZfY
https://www.youtube.com/watch?v=v3iPrBrGSJM
https://www.stern.de/panorama/wissen/suchbild--finden-sie-die-sechs-fehler-im-rechten-bild--7412532.html
https://www.stern.de/panorama/wissen/suchbild--finden-sie-die-sechs-fehler-im-rechten-bild--7412532.html
https://www.youtube.com/watch?v=YHRhq4UTiL4
https://www.youtube.com/watch?v=Wx3Qe8t_QGk
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Wie uns Medien manipulieren können: Spiel mit dem Tod (Doku) 
• Suchbegriff: Spiel mit dem Tod, Spiel mit dem Zuschauer 

https://www.youtube.com/watch?v=P8i16xDl2zY  
• Dauer: 50:44 min  
Manipulationen mit Photoshop: True Beauty  
• Suchbegriff: True beauty – Initiative für wahre Schönheit  

https://www.youtube.com/watch?v=BX1BoUTqGt4  
• Dauer: 1:01 min  

Soziale Medien 
Quarks erklärt, wie Facebook unsere Daten sammelt, was die Algorithmen damit machen und wie sie da-
mit Geld verdienen – und Dinge über uns erfahren, die wir eigentlich nie preisgeben würden. 
• Suchbegriff: Quarks und Co: Soziale Medien? Wie viel Macht Facebook wirklich hat 

https://www.youtube.com/watch?v=dv_5tHdZcF8  
• Dauer: je 5:00 min 

Zukunft is the future  
Kabarett von Vince Ebert 
• Suchbegriff: Vince Ebert: Zukunft   

https://www.youtube.com/watch?v=Do7zv42MpEM  
• Dauer: 44:30 min 

Rosenhan Experiment 
Wie werden Menschen in der Psychiatrie behandelt? Dieser Frage geht David Rosenhan in den 1960er 
Jahren nach. Er lässt sich selbst und weitere gesunde Menschen mit vorgetäuschten Symptomen in Psy-
chiatrien einweisen. Die Ärzte erkennen nicht, dass die „Kranken“ simulieren. 
• Suchbegriff: ARD Rosenhan Experiment  

https://www.ardmediathek.de/video/ard-wissen/legendaere-experimente-rosenhan-2-3/das-
erste/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLXNvcGhvcmEtZjJhYWEzYTktNzUyMy00MDg5LTkwZmYtY-
zhjMjI2NzYwMGYx 

• Dauer: 43:00 min 
 

Kognitive Prozesse 
Motivation 
Nachdenkliches von Eckart von Hirschhausen: 
• Suchbegriff: Hirschhausen, Pinguin-Prinzip  

https://www.youtube.com/watch?v=Az7lJfNiSAs   
• Dauer: 03:30 min 

Wie wir denken und lernen 
Vortrag von Lutz Jäncke:  
• Suchbegriff: Prof. Dr. Lutz Jäncke: Ihr Hirn kann mehr als Sie denken 

https://www.youtube.com/watch?v=oVr_Pbo88Ow  
• Dauer: 20:27 min 
Vortrag von Remo H. Largo zum Thema Lernen und Entwicklung 
• Suchbegriff: ADHS – das Problem sind die Erwachsenen  

https://www.youtube.com/watch?v=DsT8dCQGqm8  
• Dauer: 9:02 min 

https://www.youtube.com/watch?v=P8i16xDl2zY
https://www.youtube.com/watch?v=BX1BoUTqGt4
https://www.youtube.com/watch?v=dv_5tHdZcF8
https://www.youtube.com/watch?v=Do7zv42MpEM
https://www.ardmediathek.de/video/ard-wissen/legendaere-experimente-rosenhan-2-3/das-erste/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLXNvcGhvcmEtZjJhYWEzYTktNzUyMy00MDg5LTkwZmYtYzhjMjI2NzYwMGYx
https://www.ardmediathek.de/video/ard-wissen/legendaere-experimente-rosenhan-2-3/das-erste/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLXNvcGhvcmEtZjJhYWEzYTktNzUyMy00MDg5LTkwZmYtYzhjMjI2NzYwMGYx
https://www.ardmediathek.de/video/ard-wissen/legendaere-experimente-rosenhan-2-3/das-erste/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLXNvcGhvcmEtZjJhYWEzYTktNzUyMy00MDg5LTkwZmYtYzhjMjI2NzYwMGYx
https://www.youtube.com/watch?v=Az7lJfNiSAs
https://www.youtube.com/watch?v=oVr_Pbo88Ow
https://www.youtube.com/watch?v=DsT8dCQGqm8


MATERIALIEN: PSYCHOLOGIE                    KARL LAHMER 

© Karl Lahmer  Seite 7 von 12 

M
at

er
ia

li
en

 f
ü

r 
d

en
 P

U
P

-U
n

te
rr

ic
h

t 

Experimente mit Kindern von Remo H. Largo zum Lernen 
• Suchbegriff: Largo, Selbstbestimmt lernen  

https://www.youtube.com/watch?v=8t7fgt7JKjQ&feature=youtu.be   
• Dauer: 3:59 min 

Das getäuschte Gedächtnis 
Erinnerungen können trügen. Psychologen und Kriminologen wissen: Auf Augenzeugen ist wenig Verlass, 
auch wenn die in bester Absicht handeln. 
• Suchbegriff: 3Sat – das getäuschte Gedächtnis 

https://www.youtube.com/watch?v=Wehi2IR2Uzc  
• Dauer: 43:53 min 

Psychologie im Alltag 
Aspekte der Motivation und des Lernens werden erklärt: Einführung, Rubikon-Modell, Lernen als Prozess.  
• Suchbegriff: Planet Schule, Wissenspool Psychologie  

http://www.planet-schule.de/wissenspool/psychologie/inhalt/sendungen/psychologie-im-alltag.html   
• Dauer: pro Abschnitt ca. 6:00 min 

Nico Semsrott: Entscheidungen 
Pointierte Erklärung eines Kabarettisten  
• Suchbegriff: Nico Semsrott: Entscheidungen  

https://www.youtube.com/watch?v=HJnm_9QVuNg   
• Dauer: 10:09 min 

Wie frei sind unsere Entscheidungen 
Kognitive Verzerrungen verfälschen nicht nur alltägliche Entscheidungsprozesse, sondern auch For-
schungsvorhaben. U. a. werden die Untersuchungen von Daniel Kahneman und Amos Tversky vorge-
stellt. Die Kritik am Modell von Kahneman wird von Gerd Gigerenzer (im Video ab min 41:32) thematisiert.  
• Suchbegriff: Scobel: Wie frei sind meine Entscheidungen? 

https://www.youtube.com/watch?v=AmIzrWRtSag  
• Dauer: 58:09 min 

Assimilation und Akkommodation 
In Lach- und Sachgeschichten (Sendung mit der Maus) wird der Lernprozess nach Piaget und Ernst von 
Glasersfeld, einem Vertreter des radikalen Konstruktivismus anschaulich dargestellt, u. a. werden die Be-
griffe Assimilation und Akkommodation erklärt.  
• Suchbegriff: Piaget und Glasersfeld, anschließend Button „Videos“  

https://www.youtube.com/watch?v=N12U3kb4Uq8  
• Dauer: 4:51 min 

Kreativität 
Assoziationen zu Kreativität, u. a. Schöpfung, Mode, Essen etc.  
• Suchbegriff: creare  

https://www.youtube.com/watch?v=kCr1m5PQi-k   
• Dauer: 14:42 min 

Spiegelneuronen 
Einfache Erklärung zum Thema 
• Suchbegriff: Was sind Spiegelneuronen  

https://www.youtube.com/watch?v=WtKpBHDSDm0  
• Dauer: 4:45 min 

https://www.youtube.com/watch?v=8t7fgt7JKjQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Wehi2IR2Uzc
http://www.planet-schule.de/wissenspool/psychologie/inhalt/sendungen/psychologie-im-alltag.html
https://www.youtube.com/watch?v=HJnm_9QVuNg
https://www.youtube.com/watch?v=AmIzrWRtSag
https://www.youtube.com/watch?v=N12U3kb4Uq8
https://www.youtube.com/watch?v=kCr1m5PQi-k
https://www.youtube.com/watch?v=WtKpBHDSDm0
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Modelllernen 
Experiment Rocky 
• Suchbegriff: Albert Bandura, Bobo Doll experiment  

https://www.youtube.com/watch?v=Z0iWpSNu3NU    
• Dauer: 5:02 min 
 
 

Soziale Prozesse 
Vorurteile 
Vorurteile sind normal. 
• Suchbegriff: Warum wir Vorurteile brauchen — Doktor Allwissend  

https://www.youtube.com/watch?v=Ce8VZUnWxpE  
• Dauer: 3:54 min 
Wir alle haben Vorurteile 
• Suchbegriff: Planet Wissen – Vorurteile   

https://www.youtube.com/watch?v=TZOW5zJm2V8   
• Dauer: 34:45 

Schwarzfahrer 
Kurzfilm von Pepe Danquart 1992. Ein junger Schwarzer wird während einer Tramfahrt von einer älteren 
Frau wüst beschimpft. Die Passagiere rundum sind Zeuginnen und Zeugen. 
• Suchbegriff: Schwarzfahrer  

https://www.youtube.com/watch?v=il2wnw5CgLI  
• Dauer: 12:18 min 

Do not step here 
Beispiel zum Reaktanzphänomen. 
• Suchbegriff: Do not step here Psychology Experiment  

https://www.youtube.com/watch?v=4ZH9sfMJxXg  
• Dauer: 1:23 min 

Mythos Geschlecht 
Typisch Mann, typisch Frau: Aber was ist Fakt, was Fiktion?    
• Suchbegriff: Mythos Geschlecht. Was Männer und Frauen wirklich unterscheidet 

https://www.youtube.com/watch?v=tS0rmqwX0HY  
• Dauer: 11:50 min 

Gefangenendilemma 
Vortrag von Julian Nida-Rümelin mit interessanter Interpretation (anspruchsvoll) 
• Suchbegriff: Nida-Rümelin, Gefangenendilemma  

https://www.youtube.com/watch?v=9fd4cM8fGA8   
• Dauer: 7:47 min 

Altruistisches Verhalten von Kindern und Affen 
Mehrere Experimente von Tomasello und Warneken 
• Link: https://www.eva.mpg.de/german/psychologie/publikationen-und-videos/videomaterial.html  
• Dauer: pro Experiment ca. 00:20 min 

https://www.youtube.com/watch?v=Z0iWpSNu3NU
https://www.youtube.com/watch?v=Ce8VZUnWxpE
https://www.youtube.com/watch?v=TZOW5zJm2V8
https://www.youtube.com/watch?v=il2wnw5CgLI
https://www.youtube.com/watch?v=4ZH9sfMJxXg
https://www.youtube.com/watch?v=tS0rmqwX0HY
https://www.youtube.com/watch?v=9fd4cM8fGA8
https://www.eva.mpg.de/german/psychologie/publikationen-und-videos/videomaterial.html
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Teamarbeit 
Der Kabarettist Dieter Nuhr zum Thema „Gruppenarbeit“ (Audio) 
• Suchbegriff: Dieter Nuhr Teamarbeit  

https://www.youtube.com/watch?v=EEtPWd_CRlw   
• Dauer: 3:27 min 

Gruppenarbeiten, Arbeiten im Team 
Aktuelle Erkenntnisse zur Teamarbeit werden erklärt: Ringelmann-Effekt, Brainstorming etc.  
• Suchbegriff: Quarks & Co – Arbeiten im Team  

https://programm.ard.de/?sendung=2872213847259299  
• Dauer: verbale Information  

Das Asch-Experiment 
Nachgestelltes Experiment 
• Suchbegriff: Das Asch-Experiment: So manipuliert uns die Gruppe. Quarks  

https://www.youtube.com/watch?v=I40g6U3K7hc&app=desktop  
• Dauer: 5:13 min  

Milgram-Experiment 
Video mit Originalaufnahmen 
• Suchbegriff: Gehorsam kann tödlich sein: Das Milgram Experiment  

https://www.youtube.com/watch?v=1v0XVdnqoqA  
• Dauer: 4:40 min  

Stanford Prison Studie 
Philip Zimbardo lässt 1971 Studenten als Wärter und Gefangene im Keller der Stanford Universität eine 
Gefängnissituation simulieren. Der Versuch eskaliert. 
• Suchbegriff: ARD Stanford Prison Experiment 

https://www.ardmediathek.de/video/ard-wissen/legendaere-experimente-stanford-prison-1-
3/das-
erste/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLXNvcGhvcmEtNzI5MjdlMWMtMDI3Mi00NzA1LWEwN-
TAtNjA2OWZlZmY4ODc0  

• Dauer: 43:00 min 

Aggression durch Angst 
Ausschnitt aus „Bowling for Columbine“ zum Thema Angst 
• Suchbegriff: Eine kurze Geschichte der Vereinigten Staaten von Amerika  

https://www.youtube.com/watch?v=UwYLDwIKeg4   
• Dauer: 3:12 min 

Robbers Cave Experiment 
Warum entstehen immer wieder Konflikte unter Menschen? Diese Frage ist Hauptbestandteil der For-
schung des US-amerikanischen Sozialpsychologen Muzafer Sherif (1906–1988). Er will in einem Experi-
ment beweisen, dass Kinder in einer Konkurrenzsituation innerhalb kürzester Zeit aggressiv werden. 
1954 lässt er in einem Ferienlager in Oklahoma zwei Gruppen mit insgesamt 22 Jungen aufeinander tref-
fen und bringt sie in Konkurrenzsituationen. 
• Suchbegriff: ARD Robbers Cave Experiment 

https://www.ardmediathek.de/video/ard-wissen/legendaere-experimente-robbers-cave-3-3/das-
erste/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLXNvcGhvc-
mEtNWNjZDQ1NmEtNWIxZS00YzEyLThiZjUtYjVjYzg0MDIwOGZi  

• Dauer: 44:00 min 

https://www.youtube.com/watch?v=EEtPWd_CRlw
https://programm.ard.de/?sendung=2872213847259299
https://www.youtube.com/watch?v=I40g6U3K7hc&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=1v0XVdnqoqA
https://www.ardmediathek.de/video/ard-wissen/legendaere-experimente-stanford-prison-1-3/das-erste/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLXNvcGhvcmEtNzI5MjdlMWMtMDI3Mi00NzA1LWEwNTAtNjA2OWZlZmY4ODc0
https://www.ardmediathek.de/video/ard-wissen/legendaere-experimente-stanford-prison-1-3/das-erste/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLXNvcGhvcmEtNzI5MjdlMWMtMDI3Mi00NzA1LWEwNTAtNjA2OWZlZmY4ODc0
https://www.ardmediathek.de/video/ard-wissen/legendaere-experimente-stanford-prison-1-3/das-erste/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLXNvcGhvcmEtNzI5MjdlMWMtMDI3Mi00NzA1LWEwNTAtNjA2OWZlZmY4ODc0
https://www.ardmediathek.de/video/ard-wissen/legendaere-experimente-stanford-prison-1-3/das-erste/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLXNvcGhvcmEtNzI5MjdlMWMtMDI3Mi00NzA1LWEwNTAtNjA2OWZlZmY4ODc0
https://www.youtube.com/watch?v=UwYLDwIKeg4
https://www.ardmediathek.de/video/ard-wissen/legendaere-experimente-robbers-cave-3-3/das-erste/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLXNvcGhvcmEtNWNjZDQ1NmEtNWIxZS00YzEyLThiZjUtYjVjYzg0MDIwOGZi
https://www.ardmediathek.de/video/ard-wissen/legendaere-experimente-robbers-cave-3-3/das-erste/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLXNvcGhvcmEtNWNjZDQ1NmEtNWIxZS00YzEyLThiZjUtYjVjYzg0MDIwOGZi
https://www.ardmediathek.de/video/ard-wissen/legendaere-experimente-robbers-cave-3-3/das-erste/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLXNvcGhvcmEtNWNjZDQ1NmEtNWIxZS00YzEyLThiZjUtYjVjYzg0MDIwOGZi
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Entwicklung und Erziehung 
Was ist normal? 
Manfred Lütz, Psychiater und Kabarettist, referiert über Gehirnforschung, Psychiatrie, Therapie und Nor-
malität:  
• Suchbegriff: Irre! Das Problem sind die Normalen, anschließend Button „Videos“  

https://www.youtube.com/watch?v=OpIkI3G1y8k  
• Auswahl: 17:22 bis 26:50 min 

Säuglinge 
Wie Säuglinge kommunizieren: 
• Suchbegriff: Talking Twin Babies  

(https://www.youtube.com/watch?v=_JmA2ClUvUY)  
• Dauer: 2:07 min 
ZDF Dokumentation – Gehen: 
• Suchbegriff: Babys Welt gehen  

https://www.dailymotion.com/video/x31t1o2  
• Dauer: 44:45 min 
Die Welt der Babys: Denken in Kategorien 
• Suchbegriff: Quarks & co – Die Welt der Babys  

https://www.youtube.com/watch?v=r5PZ-lElEMM  
• Dauer: 9:07 min 

Bindungsverhalten 
Das Experiment wird auf Englisch erklärt: 
• Suchbegriff: Harlow´s monkeys  

https://www.youtube.com/watch?v=OrNBEhzjg8I&t=32s  
• Dauer: 4:11 min 

Experimente mit Kleinkindern 
Rouge-Test 
• Link: https://lehrbuch-psychologie.springer.com/videos/437  
• Dauer: 1:43 min 
Theory of Mind 
• Link: https://lehrbuch-psychologie.springer.com/videos/437  
• Dauer: 3:12 min 
Belohnungsaufschub 
• Link: https://lehrbuch-psychologie.springer.com/videos/437  
• Dauer: 7:18 min 

Kognitive Entwicklung 
Vortrag von Remo H. Largo: Kindern begegnen, Kinder wahrnehmen 
• Suchbegriff: Remo Largo, Kinder wahrnehmen  

https://www.youtube.com/watch?v=R2WDa0qiblI   
• Dauer: 6:36 min 
Experimente von Remo H. Largo: Selbstbestimmt lernen 
• Suchbegriff: Largo, selbstbestimmt lernen  

https://www.youtube.com/watch?v=8t7fgt7JKjQ&feature=youtu.be   
• Dauer: 3:59 min 

https://www.youtube.com/watch?v=OpIkI3G1y8k
https://www.youtube.com/watch?v=_JmA2ClUvUY
https://www.dailymotion.com/video/x31t1o2
https://www.youtube.com/watch?v=r5PZ-lElEMM
https://www.youtube.com/watch?v=OrNBEhzjg8I&t=32s
https://lehrbuch-psychologie.springer.com/videos/437
https://lehrbuch-psychologie.springer.com/videos/437
https://lehrbuch-psychologie.springer.com/videos/437
https://www.youtube.com/watch?v=R2WDa0qiblI
https://www.youtube.com/watch?v=8t7fgt7JKjQ&feature=youtu.be
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Piaget: Mengenerhaltung 
• Link: http://www.lehrbuch-psychologie.de/videos/437   
• Dauer: 4:25 min 
Kausales Denken und Analogiebildung 
• Link: http://www.lehrbuch-psychologie.de/videos/437   
• Dauer: 5:08 min 

Emotionen, Beziehungen, Moral 
Entwicklung von Emotionen 
• Link: https://lehrbuch-psychologie.springer.com/videos/437  
• Dauer: 6:52 min 
Interviews zu Freundschaften 
• Link: https://lehrbuch-psychologie.springer.com/videos/437  
• Dauer: 4:01 min 
Interviews zur Geschlechterkonstanz 
• Link: https://lehrbuch-psychologie.springer.com/videos/437  
• Dauer: 3:56 min 
Interviews zum Heinz-Dilemma 
• Link: https://lehrbuch-psychologie.springer.com/videos/437    
• Dauer: 4:02 min 

Altruistisches Verhalten von Kindern  
Mehrere Experimente von Tomasello und Warneken 
• Link: https://www.eva.mpg.de/german/psychologie/publikationen-und-videos/videomaterial.html  
• Dauer: pro Experiment ca. 00:20 min 

Wie Belohnung wirkt 
Ausführlich und anschaulich wird auf Englisch das Experiment erklärt:  
• Suchbegriff: Carol Dweck – A Study on Praise and Mindsets 

https://www.youtube.com/watch?v=NWv1VdDeoRY  
• Dauer: 4:51 min 

Erziehungsstile 
Die Erziehungsstile nach Kurt Lewin werden anhand eines Experiments in einem ungarischen Kindergar-
ten anschaulich demonstriert: 
• Suchbegriff zu Teil 1: Erziehungsstile nach Kurt Lewin 0001 

https://www.youtube.com/watch?v=R0vLGL7ebyk   
• Suchbegriff zu Teil 2: Erziehungsstile nach Kurt Lewin 0002 

https://www.youtube.com/watch?v=1ZwSx0bPBuE   
• Dauer: 10:57 min und 09:52 min 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.lehrbuch-psychologie.de/videos/437
http://www.lehrbuch-psychologie.de/videos/437
https://lehrbuch-psychologie.springer.com/videos/437
https://lehrbuch-psychologie.springer.com/videos/437
https://lehrbuch-psychologie.springer.com/videos/437
https://lehrbuch-psychologie.springer.com/videos/437
https://www.eva.mpg.de/german/psychologie/publikationen-und-videos/videomaterial.html
https://www.youtube.com/watch?v=NWv1VdDeoRY
https://www.youtube.com/watch?v=R0vLGL7ebyk
https://www.youtube.com/watch?v=1ZwSx0bPBuE
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Persönlichkeit 
Psychologie im Alltag 
Emotion nach Paul Ekman wird anschaulich erklärt.  
• Suchbegriff: Planet Schule, Wissenspool Psychologie  

https://www.planet-schule.de/wissenspool/psychologie/inhalt/sendungen/psychologie-im-all-
tag.html   

• Dauer: 4:00 min 

Viktor Frankl: Trotzdem Ja zum Leben sagen 
Dokumentation zu Viktor Frankl: 
• Suchbegriff auf YouTube: Viktor Frankl und trotzdem Ja zum Leben sagen 

https://www.youtube.com/watch?v=TFVCS6q5uIo  
• Dauer: 44:33 min 
• Leben und theoretische Überzeugungen anschaulich erklärt auf 

https://www.franklzentrum.org/zentrum/viktor-frankl-leben-und-lehre.html   
 
 

Psychotherapien und seelische Gesundheit 
Was ist normal? 
Manfred Lütz, Psychiater und Kabarettist, referiert über Psychiatrie, Therapie und Normalität:  
• Suchbegriff: Irre! Das Problem sind die Normalen, anschließend Button „Videos“  

https://www.youtube.com/watch?v=OpIkI3G1y8k  
• Auswahl: 17:22 bis 26:50 min 

Rosenhan Experiment 
Wie werden Menschen in der Psychiatrie behandelt? Dieser Frage geht David Rosenhan in den 1960er 
Jahren nach. Er lässt sich selbst und weitere gesunde Menschen mit vorgetäuschten Symptomen in Psy-
chiatrien einweisen. Die Ärzte erkennen nicht, dass die „Kranken“ simulieren. 
• Suchbegriff: ARD Rosenhan Experiment  

https://www.ardmediathek.de/video/ard-wissen/legendaere-experimente-rosenhan-2-3/das-
erste/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLXNvcGhvcmEtZjJhYWEzYTktNzUyMy00MDg5LTkwZmYtY-
zhjMjI2NzYwMGYx 

• Dauer: 43:00 min 

Videos zu ADHS 
Interview mit Remo H. Largo zu ADHS 
• Suchbegriff: ADHS – das Problem sind die Erwachsenen  

https://www.youtube.com/watch?v=DsT8dCQGqm8   
• Dauer: 9:02 min 
Quarks & Co: ADHS 
• Suchbegriff: Quarks & Co: Was ist los mit dem Zappelphilipp? 

https://www.youtube.com/watch?v=S4CU_KTduBI   
• Dauer: vier Teile, jeweils ca. 9:30 min 

https://www.planet-schule.de/wissenspool/psychologie/inhalt/sendungen/psychologie-im-alltag.html
https://www.planet-schule.de/wissenspool/psychologie/inhalt/sendungen/psychologie-im-alltag.html
https://www.youtube.com/watch?v=TFVCS6q5uIo
https://www.franklzentrum.org/zentrum/viktor-frankl-leben-und-lehre.html
https://www.youtube.com/watch?v=OpIkI3G1y8k
https://www.ardmediathek.de/video/ard-wissen/legendaere-experimente-rosenhan-2-3/das-erste/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLXNvcGhvcmEtZjJhYWEzYTktNzUyMy00MDg5LTkwZmYtYzhjMjI2NzYwMGYx
https://www.ardmediathek.de/video/ard-wissen/legendaere-experimente-rosenhan-2-3/das-erste/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLXNvcGhvcmEtZjJhYWEzYTktNzUyMy00MDg5LTkwZmYtYzhjMjI2NzYwMGYx
https://www.ardmediathek.de/video/ard-wissen/legendaere-experimente-rosenhan-2-3/das-erste/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLXNvcGhvcmEtZjJhYWEzYTktNzUyMy00MDg5LTkwZmYtYzhjMjI2NzYwMGYx
https://www.youtube.com/watch?v=DsT8dCQGqm8
https://www.youtube.com/watch?v=S4CU_KTduBI

