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Personen einschätzen 
Das Arbeitsblatt eignet sich als Ergänzung zu Kapitel 4, Abschnitt 1: Konstruktion einer 
sozialen Realität (Kernbereiche Psychologie). 

Schätzen Sie die Personen ein. 

 
a) Sie sehen drei Männer und drei Frauen. Nachfolgend sind verschiedene Be-

rufe aufgezählt. Ordnen Sie jedem Beruf eine Frau bzw. einen Mann zu. 

b) Schätzen Sie die Personen ein. Ein + bedeutet Zustimmung; ein – bedeutet 
Ablehnung; ein ? setzen Sie, wenn die Entscheidung nicht möglich ist. 

 

Aussage über die Person 1 2 3 4 5 6 
Für selbstbewusst und zielstrebig halte ich       
Als Lehrperson hätte ich gerne       
In einer Notlage würde ich gehen zu       
Für aufbrausend und cholerisch halte ich       
Für kontaktfreudig und offen halte ich       
Als intolerant und streng kommt mir vor       
Als Chefin/Chef möchte ich nicht haben       
Für sensibel und einfühlsam halte ich        
Für oberflächlich und unseriös halte ich        

 

c) Bewerten Sie abschließend die Sinnhaftigkeit einer solchen Übung.  
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_____ Bankangestellter _____ Friseurin 
_____ Hilfsarbeiter  _____ Managerin 
_____ Lehrer _____ Fotomodell 
_____ Politiker _____ Ärztin 
_____ Polizist _____ Putzfrau 
_____ Firmenchef _____ Krankenschwester  

Lösungshinweis: Jede Zuordnung, egal welche, ist ein Vorurteil, weil Sie über die Personen nichts wissen. 
Sie urteilen aufgrund einer einzigen Kategorie, nämlich aufgrund des Aussehens. 

 


